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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Pregunta de Investigación
¿Requerimiento de inotropicos segun gasto cardiaco, medido por ecocardiografia vs metodo de fick indirecto en shock septico?
Justificación del estudio
 La torsión ovárica es una entidad rara en la infancia y la adolescencia, es un evento de emergencia que requiere manejo quirúrgico inmediato.
 Debido a sus síntomas inespecíficos, la torsión ovárica es difícil de distinguir de otras entidades como la apendicitis aguda, el quiste ovárico roto, el cólico renoureteral y la gastroenteritis. Por lo tanto, el diagnóstico de la torsión ovárica en la población pediátrica sigue siendo un gran desafío para los cirujanos pediátricos.
El motivo de este trabajo radica en que a partir del análisis de las características demográficas, quirúrgicas y ecográficas de las pacientes pediátricas con torsión ovárica en el Servicio de Cirugía Pediátrica del Instituto de Previsión Social, se logre una impresión diagnóstica precoz de la torsión ovárica, de manera a realizar el tratamiento quirúrgico adecuado en el momento oportuno.
De esta forma será eficaz la preservación ovárica y la fertilidad de la paciente, además se utilizarán los medios y recursos necesarios en el tiempo exacto. No se desperdiciará capital humano ni insumos materiales al no realizar procedimientos innecesarios.
Breve fundamentación teórica
La torsión ovárica en niñas es una condición poco frecuente pero grave que puede ocurrir en cualquier etapa de la infancia y la adolescencia. Se caracteriza por la rotación anormal del ovario alrededor de su eje vascular, lo que puede provocar una obstrucción en el flujo sanguíneo hacia el ovario. Sin un tratamiento adecuado y apropiado, la torsión ovárica puede conducir a la pérdida del ovario y, en casos graves, a la sepsis y la muerte (1,2).
Es importante tener en cuenta que la presentación clínica puede variar en
cada niña y puede ser confundida con otras afecciones abdominales agudas,
lo que puede retrasar el diagnóstico y el tratamiento adecuado. El diagnóstico
de la torsión ovárica niñas puede ser un desafío debido a la similitud de los
síntomas con otras afecciones abdominales (3).

El tratamiento de la torsión ovárica en niñas es una emergencia médica que
requiere intervención inmediata para preservar la función del ovario y prevenir
complicaciones graves. El abordaje terapéutico depende de varios factores,
como la edad de la paciente, el estado del ovario y la viabilidad del tejido, la
gravedad de la torsión y la presencia de complicaciones adicionales (4).
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